Berufsverband der Arzte fiir Naturheilverfahren Deutschlands e.V.

Liebe Baendler und Baendlerinnen,

inmitten der lebhaften Vorweihnachtszeit moéchten wir innehalten, um uns mit diesem Brief an Sie zu
wenden — mit herzlichen Weihnachtswiinschen und einem hoffnungsvollen Blick in die Zukunft.

Das Jahr, das hinter uns liegt, war fur uns alle herausfordernd. Die aktuellen politischen und
gesellschaftlichen Entwicklungen, die auch das Gesundheitswesen stark betreffen, haben uns vor
neue Aufgaben gestellt. Die Diskussionen um Finanzierung, Strukturreformen und die zunehmende
Belastung von Arztinnen und Arzten — gerade auch im Bereich der ganzheitlichen und
naturheilkundlichen Medizin — zeigen, wie wichtig unser gemeinsames Engagement ist.

Doch auch in diesen Zeiten gibt es Grund zur Zuversicht: Die Bedeutung der integrativen Medizin
wird von immer mehr Menschen erkannt. Die Patientinnen und Patienten suchen nach ganzheitlichen
Ansatzen, die ihre Gesundheit férdern und nicht nur Symptome behandeln. Diese Entwicklung ist
nicht nur eine Bestatigung fiir unsere Arbeit, sondern auch eine Chance, unsere Uberzeugungen in
den politischen Dialog einzubringen.

Wir méchten lhnen versichern, dass wir uns auch im kommenden Jahr fiir eine starkere Anerkennung
und Unterstltzung der Naturheilverfahren einsetzen werden. Die Zusammenarbeit mit anderen
Verbanden und der Dialog mit politischen Entscheidungstragern stehen weiterhin im Fokus unserer
Arbeit.

In Zeiten, die von Unsicherheit gepragt sind, glauben wir fest daran, dass gute Losungen mdglich
sind — LAsungen, die die BedUrfnisse der Patientinnen und Patienten ins Zentrum stellen, die arztliche
Arbeit erleichtern und die Vielfalt der Therapiekonzepte im Gesundheitswesen starken. Diese
Hoffnung treibt uns an, und wir wissen, dass wir mit lhrer Unterstiitzung vieles bewegen kdnnen.

Lassen Sie uns diese Weihnachtszeit als Moment der Besinnung und Dankbarkeit nutzen. Dankbar
fur die vielen kleinen und groRen Erfolge, die wir gemeinsam erreicht haben, und hoffnungsvoll fur
das, was vor uns liegt.

Wir wiinschen Ihnen und Ihren Familien ein frohes und gesegnetes Weihnachtsfest, Momente der
Ruhe und Freude sowie einen guten Start in ein gesundes und erfiillendes neues Jahr.

Mit herzlichen Grifen und den besten Wiinschen im Namen des Vorstands
Herzlichst Ihre Constance Nolting
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